長生學保住我的脾臟      台灣 花蓮  潘群薇   +886-3-8336879

我是一個紅斑性狼瘡的患者。我在2005年3月29日在不明原因情況下因大量出血而到慈濟醫院急診，那時醫生說我的情況非常危急要住進加護病房，因為我的血小板只剩1000多 ，正常人要13萬到40萬之間。然後我就開始接受治療，剛開始就是輸血小板、打免疫球蛋白，但血小板卻回升的不多，後來好不容易升到了1萬多才轉到普通病房。但是過不久血小板卻又掉下來，醫師說可能要開刀割除脾臟，我跟家人當然不願意，這時隔壁的鄰居阿姨跟我們說長生學可以幫助我，然後她就到醫院來幫我調整，第一天調整完剛好要抽血檢查，想不到竟奇蹟似的血小板升到4萬6仟多，阿姨很有耐心的幫我持續了十幾天每次的抽血報告都在進步中，到最後恢復到正常值十萬多，連醫師都感到很驚訝。這些都要感謝鄰居阿姨每天幫我調整，要不然我也不會復原的那麼快，現在我也學長生學，不但可以幫自己還可以幫家人做調整。

