聽聽醫生怎麼說 ~愛在長生學
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開始聽到長生學是在十年前的事了。那時我太太正懷孕。因為是前置胎盤的緣故，從第七個月起即需臥床，連上廁所也在病床上解決。每天點滴不斷的注射安胎針，非常辛苦。可是只能如此。

有天，有位親戚來院看她，見她如此辛苦，便說：「大嫂我有學過長生學，讓我幫妳調整看看。」我太太問：「懷孕可以做嗎？」她說：「可以。」並簡單講解了一下長生學的原理及方法。我們就讓她試了。那天親戚走了之後，我太太對我說：「哇！這幾個月來，今天是我感覺身體最舒服的一天！」連我當醫生的也覺得訝異！正因為這位親戚伸出了她的雙手，我們開始跟長生學結了緣。
後來我太太陸續在台北上了初級班及中級班。隨後即帶著小孩移居溫哥華了。直到老師到洛杉磯開高級班，我太太欣喜的從溫哥華帶著小孩飛到美國去上高級班。後來我也先後在台北完成初級、中級及高級班。（上高級班時，因我找不到代班，還特地將診所休診了三個晚上！）就這樣，我們一家人走進了長生學的領域。
老師在溫哥華開課後，現在除了華人，很多洋人也加入了長生學的行列。我太太在我孩子的學校裡，就幫很多洋人媽媽做過調整。不管是頭暈的、受傷的、開完刀的，每個人調整後都覺得非常神奇！常常自動要求我太太幫她們及朋友調整。我們身邊的一些朋友也因為調整後，病情改善而參加了長生學的課程。
現在溫哥華在蔡黎香老師的付出帶領下，也成立了調整站。很多義工每天默默的在付出。也有很多重症病人，常常家人攙扶著來，到後來改善到自己可以進出調整站。這樣的例子實在不勝枚舉。
有一位七十幾歲的義工愛蘭師姐，也常常到處幫人調整。有一次見到我，高興的說：「阮醫師，我告訴你一件事情，我前幾天做身體檢查，我居然長高了三英吋！」因為彎曲的脊椎改善了。又說：「還有我十幾年的痔瘡也不見了！很神奇吧！那天我說給我姐姐聽，她死都不相信，氣得我把褲子脫下來給她看。她也很驚訝！我突出來的痔瘡真的不見了！」
在長生學的調整下，許多不可思議的事情都發生了。而所要做的，只是靜下心來伸出雙手而已。千萬不要懷疑，也絕對不要懷疑。
