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    小時候，經常會想，如果能像武俠片裡的英雄，只用雙手就能救人，該有多好。如今在一次機緣下，習得長生學這門功夫，可說是了了一個童年的心願。
    我是在去年不幸患上輕微性鼻癌，經過師兄及師姐介紹下，認識並接觸長生學的，在我得此症的數個月裡，這對夫妻檔的師兄師姐，每天都不斷地替我調整，早上、下午、晚上，一天三次地獻于我愛心的能量，當我在醫院接受電療及化療時，身體會極度虛弱，再加上種種治療後的副作用，令我十分痛苦。但師兄姐不放棄的繼續給我調整。令我驚訝的是，他們調整數小時後，我竟然能生龍活虎般的像平常人一樣，這真是不可思議啊！
    現在我們全家人都學會了長生學，每天一有空的時候，就會互相調整，以達到身心健康的效果。記得有一次我阿公因病入院，可能是因為心肺功能比較虛弱，所以每當上完廁所都會喘。看到這種情形，讓我想起我曾經被長生學救過，現在是時候讓我報恩了吧!所以我就一手C7，一手心臟，每次調整15~20分鐘，每次調完阿公都會覺得很舒服，這讓我進一步的了解長生學帶來的好處。
    長生學確實擁有不可思議的力量，一種能救人於生死邊緣的神奇力量，我決定認真學習長生學，以習得更上層的功力，造福自己，以及照亮身邊的每一個人。
