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我是一位幼稚園的園長，從事幼教已有十幾年的時間，和孩子相處，相信許多爸爸媽媽或照顧過孩子的人都有相當的經驗~~孩子跌跌撞撞是在所難免，但立即的處理才是最重要的！

幾年前我的母親接觸了長生學之後，深深覺得長生學真的非常好，希望我也能學會，但是依我原始的個性半信半疑的態度聽聽就算了，於是又經過了幾年的時光，在這期間經過多少次的鼓吹，終於以試試看的心理接觸了長生學初級班、中級班，之後帶著嘗試看看的想法回到工作職場。
記得有一次在幼稚園裡，孩子手指頭伸到門軸處，被門給夾黑青了，老師帶著哭著喊痛的孩子來找我，心想這下子如何對家長交代，剎那間心中浮現了長生學這個方法，好吧!姑且一試，反正擦擦藥也不過只能等待著向家長解釋，如此而已，於是利用等待的時間為這把臉都給哭紅的孩子做做長生學，並一邊安撫孩子說：『等一下子就好了喔！愛妳喔！園長知道妳很痛、、、』。
過了大約15分鐘我手痠了孩子也安靜得睡著了，說也奇怪，把雙手移開，身邊的老師和會計異口同聲的說：『好神奇喔！』怎麼會從黑青變成紅紅的呢？從這次以後園裡的老師只要有任何的大大小小的狀況都帶來園長這裡。

漸漸的老師把這樣的訊息傳到了家長那兒，有其他家長也陸續詢問，於是鼓吹園裡的老師及家長們都去參加，去過的都說滿受用的。相信長生學是值得推廣的。
